Menu inverno

. , , Primo Secondo Contorno Pane Frutta Merenda
Cervia A.S.21 -'22
; - . . Verdura cruda e semi )
14/02/2022 LUN Risotto alla parmigiana Petto di tacchino al forno oleosi Pane Frutta Yogurt e cereali
15/02/2022 MAR Pasta al pomodoro Filetto di merluzzo al forno Verdura cruda Pane Frutta Focaccia
P to di verd on
16/02/2022 MER 1° assd opt;s\;;:aure © Pizza margherita Verdura cruda Frutta Ciambella e karkade
Polpette di carne al
17/02/2022 GIO Pasta all'olio P Verdura cotta Pane Frutta Latte e biscotti
pomodoro
A . . e e Pane .
18/02/2022 VEN Pinzimonio di verdure Tagliatelle al sugo di piselli Patate arrosto Frutta Frutta fresca e taralli

integrale




Menu inverno

. , , Primo Secondo Contorno Pane Frutta Merenda
Cervia A.S.'21 -'22
21/02/2022 LUN Pasta al pesto invernale Cotoletta di platessa Verdura cruda Pane Frutta Pane e marmellata
Polpettone di tacchino e Pane
22/02/2022 MAR Pastina in brodo vegetale P et Pure di patate . Frutta Focaccia
spinaci al forno integrale

23/02/2022 MER 2° Pasta al pomodoro Frittatina al forno Pinzimonio di verdure Pane Frutta Latte e biscotti
Polpettine di spinaci e Frutta fresca e

24/02/2022 GIO Passato di legumi con farro P : P Verdura cruda Pane Frutta ,f .

ricotta grissini

Bocconcini di tacchino
ratinati/ Merluzzo con

25/02/2022 VEN Risotto allo zafferano gratinati/ Verdura cotta Pane Frutta Yogurt e cereali

verdure filanger (per

Infanzia)




Menu inverno _
. , , Primo Secondo Contorno Pane Frutta Merenda
Cervia A.S.'21 -'22
28/02/2022 LUN Pasta olio e parmigiano Frittata alle erbette Verdura cruda Pane Frutta Gelato
Spezzatino di pollo al forno
01/03/2022 MAR Pasta al pesto invernale pezzatin (biarﬁr)co )o ol f Verdura cotta Pane Frutta Latte e biscotti
o Passato di legumi misti con . .. I Torta marmora e
02/03/2022 MER 3 . Formaggio fresco Pinzimonio di verdure Pane Frutta R
riso karkade
_— .. . N Frutta fresca e
03/03/2022 Glo Pinzimonio di verdure Tagliatelle al ragu Patate arrosto Pane Frutta crackers
Pane .
04/03/2022 VEN Pasta al pomodoro Merluzzo al forno Verdura cruda tegrale Frutta Pizza al pomodoro




Menu inverno

Primo

. ; ; Secondo Contorno Pane Frutta Merenda
Cervia A.S.'21 -'22
Spezzatino di pollo/tacchino
07/03/2022 LUN Pasta all'ortolana R (bial;lco )/ Verdura cotta Pane Frutta Yogurt e cereali
Lo = , Frutta fresca e
08/03/2022 MAR Riso in passato di fagioli Burger di verdura Verdura cruda Pane Frutta gk
Polpettone
09/03/2022 MER 4° Pasta integrale al pomodoro | arcobaleno/Crocchette di Verdura cruda Pane Frutta Pane e marmellata
merluzzo (Per Infanzia)
Bocconcini misti di pesce al
10/03/2022 GIO Pasta olio e parmigiano B F Verdura cruda Pane Frutta Ciambella e karkadé
Pasta al pesto di verdure di
11/03/2022 VEN . pes e Formaggio fresco Verdura cruda Focaccia Frutta Latte e biscotti
stagione e frutta secca




Menu inverno
Cervia A.S.'21 -'22

Primo

Secondo

Contorno

Pane

Frutta

Merenda

ISR N S S RN N R

Passato di verdure e legumi
14/03/2022 LUN 3 Pizza margherita Verdura cruda Frutta Yogurt e cereali
con farro
15/03/2022 MAR Pinzimonio di verdure Cappelletti al ragts Patate al forno Pane Frutta Focaccia
Pane Frutta fres
16/03/2022 MER 5° Pasta roseé Petto di tacchino al forno Verdura cotta . Frutta FRIETHL friogeer e
integrale crackers
Pasta al pesto di verdure di
17/03/2022 GIO asta . pee Y Bocconcini di mozzarella Verdura cruda Pane Frutta Pizza al pomodoro
stagione e frutta secca
18/03/2022 VEN Pasta al pomodoro Cotoletta di merluzzo Verdura cruda Pane Frutta Latte e biscotti




Menu inverno

. , , Primo Secondo Contorno Pane Frutta Merenda
Cervia A.S.'21 -'22
" o Frutta fresca e
21/03/2022 LUN Pasta all'olio Lombo di maiale al latte Verdura cruda Pane Frutta grissini
Peine gelato (Per
22/03/2022 MAR Pasta al pomodoro Platessa al forno Verdura cruda A e primarie) | Ciambella e karkadé
g /Frutta
o | Passato diverdure e legumi A .
23/03/2022 MER 6 - Bis di formaggi Verdura cruda Pane Frutta Pane e marmellata
B ini di pollo/tacchi
24/03/2022 GIO Risotto alla parmigiana occoncm_(l]r;t;;noatc;/ MRS Verdura cotta Pane Frutta Yogurt e cereali
Polpette di ceci al
Pasta al pesto di verdure di rosmarino/Filetto di
25/03/2022 VEN as lJC.l e CAyCiae o Verdura cotta Pane Frutta Latte e biscotti
stagione e frutta secca merluzzo con verdure
julienne (Per infanzia)




